
Naw Rúz 
Año Nuevo 

 

“Alabado seas Tú, oh mi Dios, por haber ordenado 
Naw-Rúz como festividad para aquellos que han 
observado el ayuno por amor a Ti y se han abstenido 
de todo lo que Te es detestable. Permite, oh mi 
Señor, que el fuego de Tu amor y el calor producido 
por el ayuno ordenado por Ti les inflame en Tu 
Causa y les haga ocuparse de Tu alabanza y Tu 
recuerdo1.”  
 

‘Abdu’l-Bahá, en una charla ofrecida en Naw Rúz 1912 explicó: 

“En las sagradas Leyes de Dios, en cada época y 
Dispensación, hay fiestas santas, días festivos y días 
de guardar. En tales días toda clase de ocupaciones, 
comercio, industria, agricultura, etc., deben 
suspenderse. Todos juntos deben regocijarse, 
celebrar reuniones generales, ser como una sola 
asamblea, para que la unidad nacional y la armonía 
sean mostradas a los ojos de todos. Como es un día 
bendito no se debe descuidar y privarlo de 
resultados, transformándolo meramente en un día de 
placer. En tales días deben fundarse instituciones 
que sean de beneficio y de valor permanente para el 
pueblo...”2 

                                                            
1 Bahá'u'lláh, ‘Oraciones y Meditaciones’ 
2 ‘Abdu’l-Bahá, citado en ‘Bahá’u’lláh y la Nueva Era’, por JE Esslemont 


